Zakladni Skola Bystrice, okres Benesov, prispévkova organizace
Skolni druzina

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu
Motto
... dneska tady bude veselo, i kdyby se dvakrat nechtélo...

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2021

Charakteristika zafizeni

Skolni druZina je $kolskym zafizenim se zamé&fenim na zajmovou &innost. Zaci pod vedenim
kvalifikovanych pedagogii napliiuji $kolni vzd&lavaci program pro $kolni druzinu. Skolni druzina umoziuje
odpocinkové Cinnosti, pfipravu na vyucovani. Kapacita zafizeni je 111 G¢astnikl (ve Ctyfech oddé€lenich).

Obecné cile vzdélavani ve $kolni druziné (zkratka SD)

Cilem vzdélavani ve SD je efektivnimi a pro zaky pfirozenymi prostiedky (hrou) za pomoci motiva¢nich
¢initeld a s vyuzitim zajmovosti (dobrovolnosti) napliiovat kli¢ové, odborné kompetence (schopnosti,
dovednosti, postoje, hodnoty). A to s védomim, ze budovani kompetenci je dlouhodoby proces (pocinajici

v roding, pfedSkolnim vzdélavani, zékladnim vzdelavani, zajmovém vzdelavani), ktery pokracuje v dalSim
osobnim zivot¢ kazdého jedince. Cilem vzdélavani ve skolském zatfizeni je vyuzit osobnosti pedagoga, ktery
stanovi konkrétni cile, jejich obsah, metody, formy, kompetence a hodnoceni ¢innosti.

Piehled klic¢ovych kompetenci ucastnika zdjmového vzdélavani
Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Soubor odbornych kompetenci Zaka v procesu zajmového vzdélavani
Kompetence k realizaci zajmové Cinnosti
Kompetence k aktivnimu vyuzivani volného casu

Obsah vzd¢lavani ve Skolni druziné respektuje vyhlasku o zdjmovém vzdélavani ¢islo 74/2005 Sb., skolsky
zakon ¢islo 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi. Koresponduje s vékovymi zvlastnostmi ucastnikd,
s ramcovym vzdélavacim programem zakladni Skoly, se Skolnim vzdélavacim programem skolského
zafizeni, s materialné technickymi podminkami skoly, s aktudlnim spole¢enskym statutem.



Konkrétni cile, obsah, ¢asovy plan vzdélavani
Spontanni ¢innosti (06:30 — 07:40 hodin)
Cil:
¢ nastolit pozitivni atmosféru pfed vyucovanim,
¢ vénovat se hie ve vztazich soudrznosti, pratelstvi.
Obsah:
e hra s hra¢kami, s konstruktivnimi stavebnicemi, se stolnimi hrami,
¢ nametové ¢innosti (na obchod, na Skolu, na rodinu),
¢ vzajemna komunikace (sdileni prozitki),
e vytvarné experimenty (kresba, malba, zapousténi barev),
e pracovné technické tvofeni,
¢ vzdélavani se (vlastni ucebnice, encyklopedie, détské casopisy),
¢ clektronicka dochéazka ucastnikli zajisténa pedagogem.

Cinnosti spojené s prezentaci Zikii, obéd ve $kolni jideIn& (11:40 — 12:30 hodin)
Cil:
e vést tcastnika k odpovédnému, samostatnému chovani,
e trénovat dovednost manipulace s ptiborem, 1Zici,
* motivovat Uc¢astnika ke znalosti etikety.
Obsah:
e kontrola pfitomnosti déti (elektronické vedeni dochazky pedagogem),
* vyhodnoceni aktualnich zmén v rozsahu dochazky, zptisobu odchodu Zaka ze SD (pedagogem),
e obéd ve Skolni jideln€ s vychovatelem.

Odpocinkové ¢innosti (12:35 — 13:00 hodin)
Cil: smérovat ucastnika ke zdravému zivotnimu stylu, k rekreaci.
Obsah:

e hra,

o Cetba,

¢ komunikace, poslech pisni, pohadek, vtipd,

e vytvarné techniky,

e détsky film.

Zajmové Cinnosti sportovné pohybové, rekreac¢ni (13:00 — 13:55 hodin)
Cil:

¢ zvladnout pravidla sportovnich her,

¢ posouvat osobni zdatnost,

e radovat se z pohybového vyziti,

¢ ovladnout manipulaci s na¢inim.
Obsah:

e hry s pravidly,

e spontanni pohybové ¢innosti,

e cviceni s nacinim.

Zajmové ¢innosti vytvarné, pracovné technické, hudebni, dramatické, prirodovédné, jazykové
literarni, hudebni a pohybové (tane¢ni), jazykové literarni (14:15 — 15:00 hodin)
Cil:

* 0svojit si vytvarné techniky,

¢ seznamit se s vytvarnymi materidly,

e znat kiivky dramatické etudy,

e obohatit aktivni, pasivni slovnik,

e poznat piirodu, jeji zakonitosti,

e objevit orffovy nastroje, hru na télo,

¢ uvédomit si rozdil mezi pisni lidovou, umélou,



e radovat se z pisni, tance, pohybu.
Obsah:
¢ malba, kresba, kolaz, vytrhavani, vySkrabavani, lepeni, rozfoukavani,
e zp&v pisni, hra na télo, na jednoduché hudebni nastroje,
e dramatizace textu,
e tvofeni z pfirodnin,
¢ pamétni uceni basni,
e charakteristika pohadkovych postav,
e poznani lidovych obyceji, pranostik,
e vyrazovy tanec, jednoduché tanecni variace.

Svacina (14:00 — 14:15 hodin)
Cil:

* umoznit pitny rezim, svacinu,

e vést ke zdravému Zivotnimu stylu.
Obsah:

¢ konzumace piti, jidla,

e kladné pocity.

Ptiprava na vyucovani (15:00 — 15:30 hodin)
Cil:
e rozvijet poznavaci procesy,
¢ rozliSovat slova, pojmy,
¢ sledovat d¢j, schopnost dokoncit d¢j,
e vést dialog,
e rozvijet digitalni kompetenci tiCastnikti skolni druziny (¢innost ve vlastnim tempu, individualizace
vzdélavani) pod zastitou EU.
Obsah:
e psani domaécich ukold,
¢ samostudium,
¢ rozvoj poznavacich procesu se zabavnymi didaktickymi listy,
e pouziti deseti mobilnich zafizeni (tablet).

Rekreacni ¢innosti (15:30 — 16:30 hodin)

Cil:
e regenerovat dusevni, fyzické sily ucastnika,
e zajistit spontaneitu, individualnost.

Obsah:
e hra.



Vzdélavaci témata dotCend v zajmové Cinnosti

Zati Pojd’'me si to fict — vzpominky na prazdniny
Rijen Oslavme lékate — spojenci nejen v bolesti
Listopad Vratme se k pfirozenosti — zase pésky
Prosinec Jdéme jim naproti — Vanoce 2021

Leden Nebojme si ptat — détské fantazie

Unor Zpozornéme — Zivot v moktadech

Bfezen Oslavme je — zeny, matky, babicky

Duben Objevme — zpét ke kniham

Kvéten Zkusme byt spolu - rodina

Cerven Radujme se, veselme se — nase déti

Pojd'me si to fict — vzpominky na prazdniny

Cil:
» tfibit poznavaci procesy, aktivni, pasivni slovnik,
* vést ke sdileni prozitku,

* uvédomit si d€jovou linku.
Obsah:

* rozhovory s détmi,

* vystavky z ptirodnin, z upominkovych predméta,
* kratké literarni texty,

* spontanni dramatické etudy,

* vytvarné vyjadreni.

Oslavme lékate — spojenci nejen v bolesti
Cil:
* inspirovat se Mezinarodnim dnem 1ékait,
* pripomenout dtlezitost profese 1ékait, zdravotnich sester, zachranaiti, ostatniho personalu,
* nastinit dalezitost prevence,
* zminit nutnost fyzického i duSevniho zdravi,
* vénovat se socialni siti pomoci (rodina, ucitelé, vychovatelé, 1€kaii),

* uvédomit si existenci krizovych center.
Obsah:

* Cetba pohadek, détskych pribéht s tématikou 1é¢eni,

* psani receptl ,,na dobrou mysl*,

* zopakovani telefonnich ¢isel integrovaného zachranného systému,
* nacvik I. pomoci,

* tvorba plakatu na oslavu lékait,

* dramatizace — navstéva lékare.



Vratme se k pfirozenosti — zase pésky
Cil: zachytit na mentalni bazi u déti rovnovahu mezi nutnosti pokroku a
udrzitelnosti zivotniho prostiedi.
Obsah:
* kolaz ke Dni bez aut,
* rozvoj fantastickych piedstav,
* prace s riznymi informa¢nimi zdroji,
* tvofeni dopravnich prosttedkti budoucnosti,
* rozhovory s détmi o nutnosti fizeni dopravy (semafory, dopravni znacky, policie, celni sprava),
* uvédomend si piinosi, negativ dopravnich prostiedkd.

Jdéme jim naproti — Vanoce
Cil:
* ozivit Vanoce v historickém kontextu, nastinit soucasné pojeti,
* oslavit Vanoce v pospolitosti, soudrznosti.
Obsah:
* pfipomenuti pojmt spojenych s Vanocemi,
* realizace zvyku,
* poslech, zpév vanocnich koled,
* vytvarné vyjadreni.

Nebojme si pfat — détské fantazie
Cil:

* formulovat sva ptani,

* oddélovat smysleny svét od skute¢nosti,

* podporovat realizaci prospésnych snt,

* moznost porovnavat tuzby v socialni skuping.
Obsah:

* planovani krokt ke svym pfanim,

* vytvarné vyjadient,

* skladani sci-fi ptibeht.

Zpozornéme — zivot v moktadech
Cil:
* uvédomit si vyznam moktadid v krajing.
Obsah:
* pfipomenuti svétového dne moktadu,
* vyuziti informacnich zdrojit o moktadech,
* lokalizace moktadl v naSem regionu,
* navrh posStovni znamky s motivem mokiadu,
* rozhovory s détmi o probihajicich projektech na ochranu mokfad,
* tvorba plakatu na ochranu moktadu.

Oslavme je — Zeny, matky, babicky
Cil:

* vést k ucte ve prospéch zenského pohlavi,

* pochopit svatek Zen (Mezinarodni den zen).
Obsah:

* tvofeni k tématu,

* pamétni uceni basni,



* vytvarné vyjadieni,
* skladani text s danymi slovy.

Objevme — zpét ke kniham
Cil:
* vytvofit povédomi o détské literatute,
* informovat o podobach knihy,
* zacit Cist knihy,
* uvédomit si vyznam emocniho naplnéni ¢etbou.
Obsah:
* vystavka détskych knih,
* vyroba leporela,
» zkouska autorského psani,
* sezndmeni s zanry knihy,
* ilustrace textu,
* zabavné Cteni s obrazky.

Zkusme byt spolu — rodina
Cil:
* oslavit Mezinarodni den rodiny,
* uvédomit si znaky daného spolecenstvi,
* vazit si rodiny i tzv. Sir$i rodiny,
* ptispivat pfiméfené veku k fungovani rodiny.
Obsah:
* vytvarné, tvofive, literdrni prace na pocest rodiny,
* vyhledavani informaci o rodin€ v historickém kontextu,
* objevovani pisni s rodinnou tématikou.

Radujme se, veselme se — nase déti
Cil:
* upozornit na prava a potieby déti,
* vénovat se spole¢nym oslavam na pocest Mezinarodniho dne déti,
* radovat se z atmosféry harmonie, klidu a miru.
Obsah:
* organizovani zabavnych a sportovnich klani,
* hrani her spontannich i organizovanych,
* tvofeni s riznym materidlem,
* porovnani péveckych dovednosti pfi péveckych soutézich.



Formy zajmového vzdélavani ve Skolni druZiné:
e pravidelna denni dochazka (ucastnik je pfihlasen k zajmovému vzdélavani nejméné Ctyti dny
v tydnu, po dobu nejméné péti po sobé jdoucich mésici),
e nepravidelna a prilezitostna dochazka (Gcastnik ptichazi do skolni druziny maximalné dvakrat
v tydnu, nejdéle do 14:00 hodin; uéastnik si vybira oddéleni SD dle vlastniho vybéru,
vychovatel rozhodne o piijeti z hlediska aktualnich kapacitnich moznosti, vzd¢€lavani uc¢astnika
neni zpoplatnéno, vice viz vnitini ¥fad Skolni druziny).

Délka zajmového vzdélavani

Pro ucastniky $kolni druziny jsou obsah a cile vzdélavani garantovany po dobu jednoho $kolniho roku. Toto
rozhodnuti vyplynulo z platnosti pfijeti zaki (jeden Skolni rok). Tento pomérné kratky casovy horizont
zajmového vzdélavani umoziuje aktualizovat Skolni vzdélavaci program v souladu s posouzenim
dosazenych vysledkll, reagovat na regionalni, spolecenské zmény.

Podminky pfijimani uchazecu, prubéhu, ukon€ovani vzdélavani

Skolni druzina Zakladni §koly Bystfice nabizi zajmové vzdélavani, $kolské sluzby zdkiim nasi $koly (na bazi
dobrovolnosti). K pravidelné denni dochazce (do oddéleni SD) piihlasuje z4ka zakonny zastupce
elektronickou formou. Ptijimani do $kolského zafizeni zajist'uje feditel Skoly s ohledem na kritéria vybéru
(viz tad Skolni druziny). Nepravidelna a pfilezitostna forma ucasti zdka ve $kolni druzing, ktera ma sva
specifika, vyzaduje vyplnéni fadné¢ho formulare zakonnym zastupcem ti¢astnika (viz vnitini fad skolni
druziny).

Podminky pfijimani uchazec¢t, pribéhu, ukoncovani vzdélavani specifikuje platny vnitini fad skolni druZziny.

Popis ekonomickych podminek Skolského zafizeni

Zajmové vzdélavani ve Skolni druzin€ je poskytovano za tplatu (vyjimku tvoii nepravidelna a ptilezitostna
dochézka do SD). Zakonni zastupci déti hradi piispévek na $kolni druzinu pievodem (vyjimeéné v
hotovosti). Céastka ¢ini 120 K& za mésic. Vice viz Vnitini fad $kolni druziny.

S penézitymi prosttedky od rodicl hospodaii vychovatelky kazdého oddé€leni Skolni druziny zvlast’. A to tak,
aby pokryly naklady na jednotlivé zajmové Cinnosti, odpoc¢inkové, rekreacni ¢innosti, pfipravu na vyucovani,
pitny rezim, programy pro déti vedené lektory. Vybaveni druzinovych tiid (nabytek, koberec, linoleum,
zaclony, audiovizualni technika) finanéné zajist'uje Skola. Hospodarka Skoly k datu 31. 5. aktudlniho
Skolniho roku vykaze zékonnym zastupctm zaku dil¢i vydaje vychovatelek jednotlivych oddéleni skolni
druziny.

Popis personalnich podminek Skolni druziny

Ve skolském zafizeni pracuji ¢tyfi kvalifikovani vychovatelé (jedna vychovatelka v pozici vedouciho
vychovatele). Organiza¢né pravni zastitu nad Skolskym zatizenim zajist'uje feditel Skoly, vedouci skolského
zafizeni.

Vychovatelé Skolni druziny se snazi motivovat, rozvijet pozitivni stranky v Gcastnicich vzdelavani. Projevuji
empatii, tvofi ptiznivé socialni klima, maji pravni povédomi. Vychovatelé skolského zatizeni organizuji, jsou
kreativni, znaji bezpe¢nostni piedpisy pro praci s Gcastniky.

Materialni podminky Skolni druziny

V soucasné dob¢ funguje skolské zatizeni ve ¢tyfech odd€lenich. VSechna oddé€leni Skolni druziny maji
vlastni prostory pro svoji ¢innost. Tti odd€leni $kolského zafizeni se vénuji zaktim

v pristavbé zakladni $koly, ktera zajist'uje bezbariérovy pfistup. Jedna druzinova tiida se

nachéazi v hlavni budové zakladni skoly (prostory druhého stupné ZS).

Prostiedi, které Skolni druzina nabizi détem je bezpecné Cisté, pfimetené osvétlené, vybavené specifickym
nabytkem (pfedevs§im pro odpocdinkovou, rekreacni ¢innost).

Pro zajmovou sportovni a pohybovou ¢innost vyuzivaji vychovatelé $kolni druziny moderni sportovni halu,
okoli skoly, skolni hfisté (s vyhledem na modernizaci, rekonstrukei), herni prvky

v zahradé¢ Skoly.



Bezpecnost prace a ochrana zdravi

Tti odd€leni skolni druziny jsou naplnéna do maximalniho poctu tficeti déti. Do jedné druzinové tridy
dochazi pouze dvacet jedna zakt (z rozhodnuti KHS Stredoceského kraje dle vyhlasky ¢islo 410/2005
Sb.,). Vsechny formy vzdélavani ve Skolském zafizeni probihaji s ptihlédnutim k prevenci rizik, ochrané
bezpecnosti a zdravi déti. Vychovatelé zajist'uji nejen bezpecnost fyzickou, ale také socidlni a emocionalni.
Pro druzinovou tfidu s horolezeckou sténou, pro piskovisté v aredlu Skoly je vypracovéan provozni fad ke
specifickému pouziti.

Skolské zatizeni jsou pfi vzdélavani a poskytovani §kolskych sluzeb povinna piihlizet k

zakladnim fyziologickym, psychickym potiebam zak, pfedchazet socialné patologickym jevim.

Skolni druzina vede trazy v Knize trazi $koly.

Podrobna opatieni k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi G¢astnikli vzdélavani upravuje vnitini fad skolni
druziny.

Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami Ditétem, zékem se
specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, ktera k napInéni svych vzdélavacich moznosti nebo

k uplatnéni nebo k uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podptrnych opatteni. Podplirnymi opatfenimi se chapou nezbytné upravy ve vzdélavani a skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte. Zaci
maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatieni Skolou, Skolskym zatizenim.

Podptirna opatieni spocivaji v:

¢ poradenské pomoci $koly a Skolského zatizeni,

e Uprave organizace, obsahu, hodnoceni, forem, metod vzdelavani a skolskych sluzeb,

e Upraveé podminek ptijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdelavani,

¢ pouziti kompenzacnich pomicek, specialnich ucebnic a u¢ebnich pomticek, vyuzivani

komunikaénich systémt neslySicich a hluchoslepych osob, braillova pisma, podptirnych nebo
nahradnich komunikac¢nich systém,

e vyuziti asistenta pedagoga,

e stavebnich a technickych upravach prostor, kde se poskytuje vzdélavani a skolské sluzby. Podptrna
opatfeni se ¢leni do péti stupnid podle organizacni, pedagogické, financni narocnosti. Podplirna opatieni
vyssiho stupné Ize pouzit, pouze pokud k dosazeni ucelu nepostacuji podptirna opatieni nizsiho stupne.
Zaclenéni podplrnych opatieni do jednotlivych stupnd stanovi provadéci pravni piedpis. Podpirnd opatieni
prvniho stupné uplatiiuje Skolské zatizeni i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Podptirna
opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského zatizeni.
Skolské zatizeni miize misto doporugeného podptirného opatieni piijmout po projednani s piislusnym
Skolskym poradenskym zafizenim a s pfedchozim pisemnym informovanym souhlasem zakonného zastupce
zaka jiné podpiirné opatfeni stejného stupné, pokud to neodporuje zajmu zéka. Podptirné opatieni druhého az
patého stupné prestane Skolské zatizeni po projednani se zakonnym zastupcem zaka poskytovat, pokud
z doporuceni skolského poradenského zatizeni vyplyva, ze podplrné opatieni jiz neni nezbytné. Pro déti se
zdravotnim postiZzenim nebo se zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, chovani Ize zfizovat Skoly, ve
Skolach ttidy, oddéleni a studijni skupiny. Podminkou pro zafazeni je pisemna zadost zakonného zastupce
7aka, doporuéeni §kolského poradenského zafizeni a soulad tohoto postupu se zdjmem ditéte. Skolské
poradenské zatizeni poskytne poradenskou pomoc ditéti nebo zakonnému zastupci zaka na zaklade jeho
zadosti nebo na zakladé rozhodnuti organu vefejné moci. VyZaduje-li to zajem ditéte, doporuci skola nebo
$kolské zafizeni jeho zakonnému zéstupci, aby vyhledal pomoc §kolniho poradenského zafizeni. Skola nebo
Skolské zatizeni spolupracuje pted pfizndnim podptrného opateni ditéti zejména se Skolskym poradenskym
zafizenim, se zfizovatelem, Iékafem, organem socialn¢ pravni ochrany déti. Podptirna opatieni pii
vzdelavani ditéte, které nemiize vnimat fe€ sluchem, se voli tak, aby bylo zajisténo vzdélavani v
komunikaénim systému neslysicich a hluchoslepych osob, ktery odpovida potiebam zaka. Zakéim
vzdélavanym v Ceském znakovém jazyce se soub€zné poskytuje vzdeélavani také v psaném Ceském jazyce,
pricemz znalost Ceského jazyka si tito zaci osvojuji metodami pouzivanymi pii vyuce ¢eského jazyka jako



ciziho jazyka. Vyuziva-li Skolské zatizeni tlumocnika Ceského znakového jazyka, zajisti, aby jeho Cinnost
vykonavala osoba, ktera prokaze vzdélani nebo praxi a vzdélani, jimiz ziskala znalost ¢eského znakového
jazyka na trovni rodilého mluvciho a tltumocnické dovednosti na urovni umoziujici plnohodnotné
vzdélavani zaka. Vysledkem poradenské pomoci $kolského poradenského zafizeni jsou zprava a doporuceni.
Ve zprave skolské poradenské zatizeni uvede skutecnosti podstatné pro doporuceni podptirnych opatteni.

V doporuceni uvede zaveéry vysetfeni a podpirna opatieni prvniho az patého stupné, ktera odpovidaji
zjisténym specialnim vzdélavacim potfebam a moznostem ditéte, a to véetné moznych kombinaci a variant
podptrnych opatieni a zptisobu jejich pouziti. Skolské poradenské zatizeni poskytuje zpravu a doporuéeni
zadateli. Skole nebo §kolskému zatizeni v némz se dité vzdélava, poskytuje doporuceni. Pokud ma zikonny
zastupce zaka pochybnosti o tom, Ze Skola nebo $kolské zafizeni nepostupuje v souladu s doporucenim
Skolského poradenského zatizeni, mize fediteli Skoly nebo skolského zatfizeni navrhnout, aby s nim jeho
ptipad projednal za i¢asti povéfeného zaméstnance prisluiného $kolského poradenského zaiizeni. Reditel je
povinen jednani bez zbytecného odkladu svolat. Zprava nebo doporuceni Skolského poradenského zatizeni
se povazuji za spravné, dokud neni vydéana revizni zprava, z niz vyplyva opak

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu zpracovala vedouci vychovatelka Hana Lhotakova.
Schvalil vedouci zatizeni a feditel Skoly Mgr. Martin Gruber.

od 1. 8. 2022 teditelka Skoly Mgr. Jana Servusova



